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 سیالاتمکانیک 
 3 تعداد واحدد و ادا آ وزوی:د :   

 جلسه 16/واحد

 ر:ته و زقطع تحصیل  دانشجویان:

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار

 کارشناسی

حسرا  ادردی    دکترر   نام زسئول درس:

 مهرفر

 حسا  اددی  مهرفردکتر  نام زدراان:

 نظرینوع درس:  کد درس: 

 

 1ریاضی عمومی دروس پیش نیای:

  hmehrfar@gmail.comپسآ الکترونیک زدرس:

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

  :هدف کلی درس 

 کار محیط و ای حرفه بهداشت مختلف مباحث در آن جایگاه و سیالات مکانیک مفاهیم با آشنایی

 )منابع مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور 

  

 ترجمه بهرام پوستی سیالات، مکانیک بر ای مقدمه ، تی دونالد آلن مک دبلیو ، رابرت فاکس (1

 انتظاری عیرضا ترجمه سیالات، مکانیک وایلی، - استریتر (2

 دانشگاهی جهاد هیدرولیک، و سیالات مکانیک ، مدنی حسن (3

  مهندسی در آن کاربرد و سیالات مکانیک فامیلی، جلیل (4

 انتظاری عیرضا ترجمه سیالات، مکانیک، ایروینگ اچشیمز  (5

 

6) Faber T. E., Fluid Dynamics for physicists, 2001 
 

7) White Frank M., Fluid Mechanics, 9th Edition, 2021 
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شتيو خدمات بهد علوم پزشكي هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 

8) Kundu Pijush K., Fluid Mechanics, 4th Edition, 2010 

 )منابع امتحانی دانشجو:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور 

 انتظاری عیرضا ترجمه سیالات، مکانیک وایلی، - استریتر (1

 دانشگاهی جهاد رولیک،هید و سیالات مکانیک ، مدنی حسن (2

3)  Frank M. White, Fluid Mechanics, 9th Edition, 2021 

  

 

 توانمندی های مورد انتظار: 

 ایمنی و رارتح انتقال و تنش و تهویه در آن کاربرد و سیالات مکانیک قوانین و اصول ، سیالات مکانیک با دانشجو آشنایی

 جدول طرح دوره : 

 

:ماره 

 جلسه
 زحتوای وزوی: 

تعداد اوال 

 اختصاص یافته
 زدرس)زدراان(

 حسا  اددی  مهرفر 0 سیالات مکانیک در ها یکا و گیری اندازهمکانیک سیالات، آشنایی با  1

 حسا  اددی  مهرفر 1 چگادی، کشش سطحی خواص سیالات، 2

 حسا  اددی  مهرفر 1 یال نیوتنی، ویسکوزیته، سخواص سیالات 3

 حسا  اددی  مهرفر 1 ، سیال غیر نیوتنی، مدول بادکخواص سیالات 4

 حسا  اددی  مهرفر 1 ، فشار هیدرواستاتیکاستاتیک سیالات، تانسور تنش، معادده دیفرانسیل استاتیک سیالات 5

 فرحسا  اددی  مهر 1 استاتیک سیالات، اندازه گیری فشار، مانومترها 6

 حسا  اددی  مهرفر 1 استاتیک سیالات، نیروهای وارد بر سطوح مغروق 7

 حسا  اددی  مهرفر 1 ور غوطه اجسا  تعادل شناوری نیرویاستاتیک سیالات،  8

 حسا  اددی  مهرفر 1 ، مشخصه های جریاندینامیک سیالات، انواع سیال، انواع جریان 9

https://www.iso.org/standard/63787.html
https://www.iso.org/standard/63787.html
https://www.iso.org/standard/63787.html
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شتيو خدمات بهد علوم پزشكي هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 حسا  اددی  مهرفر 1 ، سیتم اودر، معادده خط جریانالاتدینامیک سی 10

 حسا  اددی  مهرفر 1 ، حجم کنترل، معادلات اصلی به فر  انتگرادی برای حجم کنترلدینامیک سیالات 11

 حسا  اددی  مهرفر 1 معادده اودر، معادده برنودیعادلات اصلی به فر  دیفرانسیلی، ، مدینامیک سیالات 12

 حسا  اددی  مهرفر 1 جریان ویسکوزیته، اثر مقاومت سیال 13

 حسا  اددی  مهرفر 1 ، افت انرژی، جریان لایه ای، تلاطمجریان در دوده 14

 حسا  اددی  مهرفر 1 اعداد بی بعد در مکانیک سیالات 15

 حسا  اددی  مهرفر 1 قوانی  ترمودینامیک در مکانیک سیالات 16

17    
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شتيو خدمات بهد علوم پزشكي هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 

 نمره انجام تکلیف/تاریخ آزمون شرح فعالیت ردیف

 1 تحصیلی تر  انتهای تا ابتدا حضور فیزیکی و شرکت فعال 1

 1 جلسههر  حل تمری  و پرسش و پاسخ 2

 6 اواسط نیمسال  میان تر  3

 12  امتحان پایان تر  4

 
 20 مجموع نمره:

 شرح تکلیف ردیف

 مجازی صورت به تکادیف رسالا 1

 حل تمری  در کلاس 2

 ارائه سمینار و مباحث کاربردی درس 3
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شتيو خدمات بهد علوم پزشكي هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 جدول طرح درس:

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

حیطه )شناختی، *

 عاطفی و روان حرکتی(
 مواد و وسایل آموزشی یادگیری/روش یاددهی

1 
 کانیکم در ها یکا و گیری اندازهمکانیک سیالات، آشنایی با 

 سیالات

، و کاربردهای آن علم مکانیک سیالات
مقدمه ای بر محاسبات مهندسی واحدها و 

 ابعاد، سیستم عمومی واحدها

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل  شناختی
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

2 
مفهو  پیوستار، جر  مخصوص، چگادی،  دی، کشش سطحیچگا خواص سیالات،

فشار بخار مایع، پدیده کاویتاسیون، کشش 
 سطحی، فشار درون حباب

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

3 

 تعریف سیال، قانون ویسکوزیته نیوت ،  یال نیوتنی ، ویسکوزیته، سخواص سیالات

سیال نیوتنی، تنش برشی، مکانیز  

 شرط عد  دغزشویسکوزیته، 

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

4 
سیال غیر نیوتنی، سیال بینگها ، سیال  ی، مدول بادک، سیال غیر نیوتنخواص سیالات

 توانی، دیاگرا  رئودوژی، مدول بادک، ضریب
 تراکم پذیری سیال، ضریب ارتجاع

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

5 

 تیکلات، تانسور تنش، معادده دیفرانسیل استااستاتیک سیا

 ، فشار هیدرواستاتیکسیالات

تنش نرمال و برشی، تانسور تنش، اصل 
پاسکال، معادده اساسی سیالات در حال 
حرکت بدون تنش برشی، معادده 

دیفرانسیل استاتیک سیالات، سیالات تراکم 
پذیر، سیالات تراکم ناپذیر، فشار 

 آنهیدرواستاتیک و مسائل 

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

6 
مقیاس های اندازه گیری فشار، واحدها و  اندازه گیری فشار، مانومترهااستاتیک سیالات، 

، فشار بارومتریک، فشار استاندارد، پیزومتر
 تر شیبدار، حل مسائل مانومترهاپیزوم

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ سخنرانی/ بحث گروهی/ حل عاطفی/ شناختی/ نیروی فشاری وارد بر سطح افقی، مرکز   نیروهای وارد بر سطوح مغروقاستاتیک سیالات،  7
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 معاونت آموزشي

نیروهای وارد بر  فشار، گشتاور دو  سطح،
سطوح مایل،  نیروهای وارد بر سطوح 

 منحنی

 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات مسئله/ پرسش و پاسخ روانی حرکتی

8 
گرادی برای روش منشور فشار و روش انت ور غوطه اجسا  تعادل شناوری، نیرویاستاتیک سیالات، 

فشار هیدرواستاتیک، نیروی شناوری، 
 پایداری و ناپایداری اجسا  غوطه ور

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

9 

 مشخصه های، دینامیک سیالات، انواع سیال، انواع جریان

 جریان

سیالات ایده آل و حقیقی، جریان مفهو  
خت و غیر دائم و غیردائم، جریان یکنوا
، جریان آشفتهیکنواخت، جریان آرا  و 

 چرخشی و غیر چرخشی

اطفی/ شناختی/ ع
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

10 
جریان دو بعدی و سه بعدی، میدان سرعت،  ، سیتم اودر، معادده خط جریانالاتدینامیک سی

، شتابسیتم اودر، دیدگاه لاگرانژی و اودری، 
 خط جریان، مسیر ذره

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

11 

، حجم کنترل، معادلات اصلی به فر  دینامیک سیالات

 انتگرادی برای حجم کنترل

مفهو  حجم کنترل، قوانی  اصلی برای 
سیستم با روش حجم سیستم، رابطه روش 
قال رینوددز، مفهو  کنترل، رابطه انت

، معادده پیوستگی جر  به فیزیکی روابط
   شکل انتگرادی، کاربرد روابط حجم کنترل

شناختی/  /عاطفی
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

12 

اصلی به فر  دیفرانسیلی، عادلات ، مدینامیک سیالات

 معادده اودر، معادده برنودی

ر آنادیز دیفرانسیلی حرکت سیال، معادده اود
ی نودو ناپایدار، معادده بر برای جریان پایدار

و کاربردهای آن، خط درجه آزادی، معادده 
 با برنودی در مسائل ناپایدار، معادده برنودی
 در نظر گرفت  اصطکاک، پمپ و توربی 

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 مستندات تصاویر/ فیلم/ کتاب/

13 
با معادلات جریان سیال اصطکاک سیال،  جریان ویسکوزیته، اثر مقاومت سیال

استوکس، -استفاده از معادلات ناویر
 ستوکسا-کاربردهای معادده ناویر

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 ب/ مستنداتتصاویر/ فیلم/ کتا
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 یف:تعار

 

 ه های یادگیری:حیط*

 ، افت انرژی، جریان لایه ای، تلاطمجریان در دوده 14

 آزمایش رینوددز، جریان آرا  و آشفته، افت

 انرژی در جریان آرا ، افت انرژی در جریان

آشفته، مسائل دوده های ساده، خواص 

 تلاطم، انواع تلاطم، عدد ریچادسون

عاطفی/ شناختی/ 

 روانی حرکتی
سش و سخنرانی/ حل مسئله/ پر

 پاسخ
وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 

 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

 اعداد بی بعد در مکانیک سیالات 15
عدد ادیز ابعادی، قضیه پی باکینگها ، آن

 رینوددز، عدد فرود، عدد وبر، عدد ماخ

عاطفی/ شناختی/ 

 روانی حرکتی
سخنرانی/ حل مسئله/ پرسش و 

 پاسخ
وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 

 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

 قوانی  ترمودینامیک در مکانیک سیالات 16

جریان بی دررو با اصطکاک در کانال ها، 

جریان بدون اصطکاک در کانال ها همراه با 

 انتقال حرارت

عاطفی/ شناختی/ 

 روانی حرکتی
سخنرانی/ حل مسئله/ پرسش و 

 پاسخ
وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 

 تاب/ مستنداتتصاویر/ فیلم/ ک

17      

 ردیف
 شیوه ارزیابی

 مکانیک جامدات درس/بلوک

 

بارم امتحانی 

 دانشجو

 ضریب محاسبه بر مبنای

 20نمره 

 

 نمره نهایی

 1 1 1 گروهی بحث در فعال شرکت و فیزیکی حضور 1

 1 1 1 تکلیف 2

 6 6 6 تر  میان امتحان 3

 12 12 12 تر  پایان امتحان 4
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  : شناختیحیطه 

 ترکیب، -5 تحلیل، -4 ستن،کارب -3 فهمیدن، -2 دانش،-1 :طبقه بندی بلوم، هدف ها در حویه :ناخت  :ش نوع و  بارتند ای ر حویه :ناخت ، دانش، زعلوزات و زهارت های ذهن  قرار گرفته اند. طبقد
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 حیطه عاطفی :

 ر ااختن.ردن ، زتبلوکتوجه کردن ، واکنش نشان دادن ، اریش گذاری ، اایزان بندی  :ااآ که به  لایق ، احسااات ، اریش ها ، اخلاقیات و  واطف زربوط ز  :ودو اطوح ون  بارتند ای  :ازل رفتارهای 

 ی : حرکت –حیطه روانی 

آ که گونه ای اا به  ها. به یبان دیگر این بخش ای هدف های وزوی:  افزایش توانای  های  ضلات و ایجاد هماهنگ  بین ونحیطه روان  حرکت  ون بخش ای هدف های وزوی:  را :ازل ز  :ود که در جهآ 

طوح ون  بارتند ا   ردن و...کدادن ، نقا:   اآ. زهارت های  زانند : نو:تن ، دویدن ، خیاط  کردن ، رانندگ  کردن ، کار ویزایشگاه  انجاما ها نیایزند همکاری ا صاب )ایستم  صب ( و زاهیچه ها انجام ون

 زشاهده و تقلیدکردن ، زستقل اجرا کردن ، دقآ کردن همراه با ار آ ، با هماهنگ  انجام دادن ،  ادی :دن. ای :

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 پراش و پااخ و ... –یادگیری زبتن  بر کار تیم   –زساله  یادگیری زبتن  بر حل –ایمولاایون  –اناریو  –اخنران   –انواع روش های وزویش زشتمل بر 

 



 بسمه تعادی
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 
 چک لیست کیفی طرح درس

 
 

 ایمنی کار وندسی بهداشت حرفه ای مه گروه وزوی: :                                                              سیالاتمکانیک نام درس:  

 1402-1403 اول ل :نیمسال تحصی                                                                   کارشناسیزقطع تحصیل :  

       ا  اددی  مهرفرحسنام ونام خانوادگ  زدرس:                          مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کارر:ته تحصیل :    

 نظر زدیرگروه
 بل 

 ردیف و  ناوین طرح  درس اجزا خیر
 ناقص کازل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نا  ونا  خانوادگی مدیر گروه:

 
 

 محل امضا

 1 نا  درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی دحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 داف کلی درس نوشته شده استاه   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است   

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 10 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *تکادیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطادعاتی استاد قیدشده است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 مطابقت دارد طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی   

 روش  و واضح بودن تکادیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع دحاظ گردد. ***

 

 

 


